
第 96 回

山　名 難易度 一般向　☆

 頂上からは、晴れた日には富士山を見ることができます。下山後、やまなみ温泉に入り、開放感あふれる露天風呂、

 周囲の山々の大パノラマを満喫しましょう。　　　※出発時間を少し早めにしましたので注意してください。

山 行 日 　リーダー 川上　信一

集合 場所 S　リーダー 小笠原 新政

装　備 登山靴（トレッキングシューズ以上）・ザック・ザックカバー・雨具（上下セパレートタイプ）・帽子・手袋

携行品 タオル・水筒・懐中電灯・弁当・行動食・個人用医薬品・その他各人が必要とするもの

JR大宮駅～藤野駅1,166円 ×2　計2,332円　　　　
神奈中バス　藤野駅～やまなみ温泉入口 270円×2　計540円

日帰り温泉

　★ 歩行時間　　約 ２ 時間 

　　　2万5千分の1地形図　　高尾・陣馬

シニア大学11期ハイキングクラブ

　コース　　藤野駅バス（神奈中）10：35発 → 12分 → やまなみ温泉入口‥10分‥登山口‥45分‥分岐‥10分‥

　　復路　　やまなみ温泉入口 → 藤野駅 → 高尾 → 西国分寺→ 武蔵浦和又は南浦和 → 大宮駅　

相模原市  峰山
　ミネ　　ヤマ

（570ｍ）
 旧牧野村のほぼ中央部にある海抜５７０ｍの峰山。この山の頂上平坦部には、古峯神社が建立されています。

 祭神は日本武尊で、そのご神徳は開運、火防などあらゆる心願成就を導く神として、地域の人々に崇敬されてきました。

概算 費用

　★各自、コース・装備・時間等を確認の上ご参加ください。　　連絡先　川上　090-7905-2275

大宮駅 コンコース広場（マメの木）午前 8時20分　集合

令和 6 年 1月11日 （木）

       　　　　峰山‥10分‥分岐‥35分‥登山口‥10分‥やまなみ温泉（入浴） 

    往路　　大宮駅（埼京線）8：29発 → 8：41着 武蔵浦和（武蔵野線） 8：49発 → 9：15着 西国分寺 9：22発 →

　　　　　　　9:46着 高尾9：56発 → 10：09着 藤野駅

「やまなみ温泉」神奈川県相模原市緑区牧野422-1　☎042-686-8073　入浴料金 750円

時刻表 藤野駅上り 高尾行き

13時 14時 15時 16時

13：05 14：04 15：12 16：17

13：38 14：38 15：49（東） 16：43

神奈川中央交通 バス時刻表

やまなみ温泉発 藤野駅行き

14時 15時 16時

14：18 15：45 16：22

14：53 13時はありません






